RAISON D’ETRE D’UNE NORME DE QUALITE SUR LES (
menorragies en Ontario \

Les ménorragies, qui touchent jusqu’a 30 % des femmes, ‘
peuvent avoir une incidence négative sur la qualité de vie'. C

Les soins pour les personnes présentant
des ménorragies varient dans I’ensemble
de I’Ontario.

Il existe un certain nombre de traitements

pour aider a diminuer les saignements. Parmi

ceux-ci figurent les médicaments, comme les
meédicaments d’ordonnance et en vente libre,

" ainsi que les dispositifs intra-utérins contenant

/‘ de la progestérone, et des interventions, comme
I’hystérectomie et I’ablation de I'endometre,
peuvent également étre pratiquées.
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L’hystérectomie est une option de traitement.

Le taux d’hystérectomies réalisées en raison de
ménorragies a varié de facon considérable en 100
2015, soit un taux dix fois supérieur allant de
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par 100 000 patients

. “ q & i S & / > MRS '@({Q" &
présentant des ménorragies & & v & S S
& & Q‘Q&\ \$,5,@
&€

Bien gu’il existe un Parmi toutes les
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Acces a des options de traitement moins effractives Ensemble, nous pouvons améliorer la qualité des soins
prodigués aux personnes présentant des ménorragies

Les écarts dans les taux en Ontario.

ci-dessus indiguent qu’un

o . C’est pourquoi Qualité des services de santé Ontario, en
acces équitable a toutes les

ootions de traitement poser un collaboration avec des experts cliniciens, des patients et des
P R ) . P , personnes soignantes, élabore des normes de qualité
probleme. L’acces peut varier

) décrivant en quoi consistent des soins de qualité.
‘ selon les renseignements

recus a propos d’autres
options de traitement, ou

sur d’autres obstacles comme
les codts ou la disponibilité.

k hgontario.ca/normesdequalité
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** Pour un graphique détaillé complet, veuillez consulter le résumé des renseignements et des données : ménorragies Q u al Ite deS Se rVI CeS

" National Institute for Health and Care Excellence. « Heavy menstrual bleeding: clinical guideline », London (R.-U.) : r =
StandardsERMEEEE de santé Ontario

2 Ajustés selon I'age. Source : Qualité des services de santé Ontario. « Résumé des renseignements et des données :
Ménorragies », Toronto : Imprimeur de la Reine pour I'Ontario, 2017. Améliorons notre systéme de santé



http://www.hqontario.ca/Am%C3%A9liorer-les-soins-gr%C3%A2ce-aux-donn%C3%A9es-probantes/Normes-de-qualit%C3%A9

	Les saignements menstruels importants peuvent avoir un impact négatif sur la qualité de vie.

	Diverses régions ont des différences dans les taux d'hystérectomie.

	Il peut y avoir des problèmes d'accès équitable à toutes les options de traitement

	Nous pouvons faire plus


