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Téléconférence de novembre : Syndrome post-
COVID-19 (enregistrement de la téléconférence)

Cette séance organisée par le réseau GeMQIN a permis à 84 
participants de divers horizons professionnels d’en apprendre 
davantage sur le syndrome post-COVID-19. On comptait parmi 
eux des travailleurs de la santé et des personnes atteintes de ce 
syndrome. Le Dr Fahad Razak, codirecteur du réseau GeMQIN 
et membre du Groupe consultatif scientifique ontarien de 
lutte contre la COVID-19, a passé en revue les connaissances 
scientifiques actuelles sur le syndrome post-COVID-19. Le 
Dr David Kaplan, vice-président, Établissements cliniques et 
programmes de qualité, Qualité, Santé Ontario, a présenté le 
document d’orientation sur le syndrome post-COVID-19 pour les 
soins primaires récemment publié par Santé Ontario (disponible 
en anglais et en français). Nous avons également eu la chance 
de compter sur la présence d’une experte internationale du 
syndrome post-COVID-19, Dre Angela Cheung, codirectrice de 
l’Étude de cohorte prospective canadienne sur la COVID-19, lors 
de la période de questions-réponses.  

Téléconférence de décembre : Usage 
problématique d’alcool et trouble de 
l’usage de l’alcool (enregistrement de la 
téléconférence)

Le Dr Bjug Borgundvaag, directeur du Schwartz/Reisman 
Emergency Medicine Institute du réseau de santé Sinai, et la Dre 
Taryn Lloyd, médecin urgentiste et spécialiste médicale de la 
dépendance à Unity Health Toronto, ont présenté la nouvelle 
norme de qualité sur l’usage problématique d’alcool et le trouble 
de l’usage de l’alcool. De nombreux outils pratiques et exemples 
ont été présentés, y compris l’échelle CIWA-Ar servant à évaluer 
le sevrage alcoolique, et une carte des cliniques d’accès rapide 
aux traitements des dépendances localisant les ressources de 

traitement.

Téléconférence de janvier : Mises à jour 
thérapeutiques concernant la COVID-19 
(enregistrement de la téléconférence) 

Cette séance a permis de faire le point sur les traitements 
contre la COVID-19. Les lignes directrices actuelles du Groupe 
consultatif scientifique ontarien de lutte contre la COVID-19 ont 
été passées en revue par le Dr Andrew Morris, coprésident du 
Groupe de travail sur les lignes directrices de pratique clinique 
consacrées aux médicaments et aux produits biologiques. Le 
réseau GeMQIN a également pris connaissance du nouveau 
processus d’accès aux centres d’évaluation clinique grâce à 
une présentation du Dr Chris Simpson, vice-président exécutif, 
Services médicaux à Santé Ontario. Plusieurs articles et 
ressources présentés lors de la téléconférence sont disponibles 
sur le forum de discussion en ligne du réseau GeMQIN.

Téléconférence de mars : Utilisation judicieuse 
des laboratoires en médecine générale pendant 
la pénurie mondiale de tubes de prélèvement 
sanguin (enregistrement de la téléconférence)

En mars, le réseau GeMQIN a organisé avec Choisir avec soin 
Canada un webinaire sur le recours approprié aux laboratoires 
pendant la pénurie mondiale de tubes de prélèvement sanguin. 
La Dre Adina Weinerman, présidente du Comité Choisir avec soin 
de la Société canadienne de médecine interne et codirectrice de 
l’initiative Utilisation judicieuse des laboratoires de Choisir avec 
soin Canada, a présenté les défis auxquels font face les groupes 
de médecine de laboratoire, et indiqué comment elle s’est servie 
du rapport MaPratique : médecine générale pour déterminer les 
possibilités de soutien de ces efforts. 

Résultats hospitaliers des patients valides et 
invalides atteints de la COVID-19 (CMAJ, janvier 
2022)

Un petit nombre d’études indiquent que les patients invalides 
atteints de la COVID-19 courent un risque élevé de complication 
grave et de décès. Afin d’améliorer les mesures de soutien 
équitables offertes à tous durant la pandémie, les données de 
GEMINI ont été examinées pour évaluer les complications graves 
de la COVID-19 chez les patients hospitalisés ayant un large 
éventail de handicaps. 

Les analyses ont révélé que les patients invalides passaient 
plus de temps à l’hôpital que les patients valides; un effet 
qui a persisté après ajustement en fonction de l’âge, du sexe, 
du lieu de résidence où sont effectués les soins de longue 
durée, de la comorbidité médicale, de la démence et des 
troubles psychiatriques. De plus, les patients invalides (âgés 
d’au maximum 64 ans) étaient plus susceptibles de faire l’objet 
d’une réadmission non planifiée dans un délai de 30 jours que 
les patients valides. Ces résultats soulignent l’importance d’une 
lutte contre la pandémie qui accorde la priorité aux besoins des 

personnes invalides à l’hôpital et après l’hospitalisation.

Rapports MaPratique et NotrePratique

Après deux années difficiles, la dernière vague de la pandémie 
a posé des défis uniques pour nos partenaires hospitaliers. Nous 
reconnaissons que cette vague s’est avérée particulièrement 
difficile pour la communauté de la médecine générale; par 
conséquent, par respect pour les priorités multiples, nous avons 
révisé le calendrier de distribution du rapport GeMQIN (voir la 
figure 1).   

Nous distribuons les rapports MaPratique (établis à l’échelle 
des médecins) et le rapport NotrePratique (établi à l’échelle 
de l’hôpital) en juin 2022. 

Nous savons que ce changement peut avoir une incidence sur 
les calendriers de planification de l’amélioration de la qualité 
de certaines équipes locales; cependant, compte tenu de cette 
considération, nous croyons qu’un report est judicieux pour 
préserver l’intégrité des données des rapports. Ce calendrier 
permettra à un plus grand nombre d’hôpitaux de régler leurs 
problèmes d’extraction de données et de produire des rapports 
solides au moyen d’analyses renforcées. 

Notre équipe GeMQIN a conçu des programmes d’amélioration 
de la qualité qui accompagneront et appuieront les rapports 
publiés. Vous trouverez de plus amples renseignements dans la 
section « À venir » ci-dessous. 

Nous apprécions le soutien et la souplesse de la communauté. 
Nous sommes heureux de faire progresser l’utilisation des 
données des rapports MaPratique et NotrePratique dans le 
cadre des initiatives d’amélioration de la qualité de la médecine 
générale.  

Cordialement, 

Dr Amol Verma et Dr Fahad Razak 

Codirecteurs du Réseau d’amélioration de la qualité de la 
médecine générale

Calendrier des événements marquants

Les dates des événements marquants sont indiquées dans 
l’organigramme ci-dessous.

Figure 1 : Calendrier des événements à venir
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À venir

Faits saillants du programme  Communauté de pratique

Webinaires

•	 17 mai 2022 à 12 h—Préparation de vos 
établissements en vue de la publication des 
rapports de pratique du réseau GeMQIN (au niveau 
individuel et hospitalier) 

•	 22 juin 2022 à 12 h—Compréhension de votre 
rapport MaPratique : médecine générale

•	 Juillet 2022—Compréhension de votre rapport 
NotrePratique : médecine générale

Publication des rapports

•	 June 1 to 22, 2022—Publication des rapports 
MaPratique : médecine générale

•	 June 22 to 30, 2022—Publication des rapports 
NotrePratique : médecine générale

Nombre de 
membres de la

communauté de pratique du 
réseau GeMQIN

Nombre de médecins ayant 
reçu les rapports de médecine 
générale MaPratique (depuis 

leur lancement en 2018)

Pour en savoir plus sur le réseau GeMQIN et 
découvrir comment le rejoindre, veuillez visiter 
notre site Web. Tous les hôpitaux de l’Ontario 
peuvent se joindre à la communauté de 
pratique en nous écrivant à l’adresse GeMQIN@
ontariohealth.ca. Les précédents numéros sont 
disponibles ici.

Vous pouvez aussi présenter les travaux de votre 
hôpital dans la prochaine mise à jour et nous faire 
parvenir vos idées d’activités pour le programme 
en nous écrivant à la même adresse!

Nombre d’hospitalisations en 
médecine générale aux données 

compilées

0 0 07 6 ,06 8

Activités en vedette
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GEMINI : General Medicine Inpatient Initiative [initiative de médecine générale – patients hospitalisés] GeMQIN : Réseau d’amélioration de la qualité de la médecine générale de l’Ontario

http://www.hqontario.ca/Quality-Improvement/Quality-Improvement-in-Action/Surgical-Quality-Improvement-in-Ontario
https://zoom.us/rec/share/-meaqaG6KnfK7qgKAVOF0ayVrUOsqKyJB4QTNZuH3_sLrwh0Pa1hT-1hFuOYaYY.qHS3SZldx6wQWOI0?startTime=1632240194000
https://www.ontariohealth.ca/sites/ontariohealth/files/2021-12/PostCovidConditionsClinicalGuidance_EN.pdf
https://www.ontariohealth.ca/sites/ontariohealth/files/2021-12/PostCovidConditionsClinicalGuidance_FR.pdf
https://zoom.us/rec/play/i7YOu3JfoFughLYcB_85cAkdjlM1G5UfP8GaxABUFMoYOO31QhW3ymmDhc7tLY5kZBDTywYFkjCyT9x8.9UpPhUkNj8O_mXjX?startTime=1634745786000&_x_zm_rtaid=H_KCa4E4S_iYQKXu7NY4LA.1635523506898.5ce2f31237e36b5b7d3c3c37e3f3e66c&_x_zm_rhtaid=165
https://zoom.us/rec/play/i7YOu3JfoFughLYcB_85cAkdjlM1G5UfP8GaxABUFMoYOO31QhW3ymmDhc7tLY5kZBDTywYFkjCyT9x8.9UpPhUkNj8O_mXjX?startTime=1634745786000&_x_zm_rtaid=H_KCa4E4S_iYQKXu7NY4LA.1635523506898.5ce2f31237e36b5b7d3c3c37e3f3e66c&_x_zm_rhtaid=165
https://www.hqontario.ca/Portals/0/documents/evidence/quality-standards/qs-alcohol-use-disorder-placemat-en.pdf
https://www.hqontario.ca/Portals/0/documents/evidence/quality-standards/qs-alcohol-use-disorder-placemat-en.pdf
https://www.mdcalc.com/ciwa-ar-alcohol-withdrawal
http://www.metaphi.ca/raam-clinics/
http://www.metaphi.ca/raam-clinics/
https://zoom.us/rec/play/iD4yNM97ecASlOl2i5SfL5tNBYDFTjIIWuyMVSqqoQUx0dPuWnGyLPphzvKEYXGsIwgw9Jq54Eoty7-5.I-gy7oycjRWsULLK?startTime=1642697713000
https://covid19-sciencetable.ca/sciencebrief/clinical-practice-guideline-summary-recommended-drugs-and-biologics-in-adult-patients-with-covid-19-version-10-0/
https://covid-19.ontario.ca/centres-depistage
https://quorum.hqontario.ca/fr/Home/Community/Groups/Activity/groupid/108
https://zoom.us/rec/play/Y1-LTWTd1VQ5XjjWueskaPFvhNanqlgkru00U8eAoiVTD2fsPR8j8GaxJLp4jIuKJOlr2OEDb84hwQHv.RnX1pnZaDmPflHxM?continueMode=true
https://choisiravecsoin.org/hopitaux/utilisation-judicieuse-des-laboratoires/
https://choisiravecsoin.org/hopitaux/utilisation-judicieuse-des-laboratoires/
https://www.cmaj.ca/content/194/4/E112
https://www.cmaj.ca/content/194/4/E112
https://www.cmaj.ca/content/194/4/E112
https://www.hqontario.ca/Am%C3%A9lioration-de-la-qualit%C3%A9/Am%C3%A9lioration-de-la-qualit%C3%A9-%C3%A0-l%C5%93uvre/R%C3%A9seau-dam%C3%A9lioration-de-la-qualit%C3%A9-de-la-m%C3%A9decine-g%C3%A9n%C3%A9rale
mailto:GeMQIN%40ontariohealth.ca?subject=
mailto:GeMQIN%40ontariohealth.ca?subject=
https://www.hqontario.ca/Am%C3%A9lioration-de-la-qualit%C3%A9/Am%C3%A9lioration-de-la-qualit%C3%A9-%C3%A0-l%C5%93uvre/R%C3%A9seau-dam%C3%A9lioration-de-la-qualit%C3%A9-de-la-m%C3%A9decine-g%C3%A9n%C3%A9rale

