
À la suite d’une 
chirurgie, il se peut que 
l’on vous prescrive un 
opioïde pour soulager 
la douleur.

D’autres options de traitement 
sont également à votre 
disposition.
Discutez avec votre chirurgien 
d’un plan de gestion de la 
douleur adapté à vos besoins.

Servez-vous de ce guide à l’intention des patients  

pour entamer la discussion :

HQOntario.ca/ 
PrescriptionOpioidesDouleurAigue


